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» NOTICIAS

CHL acreditado pelo INEM para formar em Suporte Basico de Vida

WA O Centro Hospitalar de Leiria esta acreditado pelo INEM para formar os seus
colaboradores em Suporte Basico de Vida (SBV). A equipa de formadores, constituida

, .b/" 13 por quatro médicos e quatro enfermeiros do CHL, habilitada pelo INEM a formar em
-_—

3 SBV, ja lecionou a cerca de uma centena e meia de profissionais de todas as
\ 4 categorias.

CHL reforga recursos humanos e disponibiliza novas especialidades médicas aos
utentes

O Centro Hospitalar de Leiria vai peder reforcar os seus recursos humanos médicos.
assim como aumentar a oferia de especialidades e servicos que disponibiliza aos
seus mais de 400.000 utentes.

Centro Hogpitalar de Leiria alerta para cuidados a ter em dias de calor extremo

0 Centro Hospitalar de Leiria tem alertado os seus utentes para os cuidados que
devem ter para se proteger do calor exiremo, evitando as desidratacées, o
agravamento de doencas cronicas, e alé situacdes mais graves como ¢ esgotamento
ou o golpe de calor, que podem provocar danos irreversiveis na sadde, e inclusive levar
& morte.

. + Brevemente no CHL

Il Jermadas de Urologia do CHL - ‘Workshop Cuidar da pessoa com Seminario sobre Vicléncia

14 de setembro PEG - gastrostomia endoscopica Doméstica - 25 de setembro
percutinsa - 17 de setembro
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Dicas

E estra ngeiro & esta de visita ao nosso Pais? Are you a foreign citizen?

Esta gravida? Cuidado com o calor!

Sabia que, enquanto cidaddo estrangeiro, se precisar, pode fer cuidados de saldde
assegurados em Portugal? Saiba maig aqui. Did you know that. as a foreign citizen, if
you need it, you can have healthcars in Portugal? Learn maore here.

os nossos conselhos para superar as temperaturas elevadas.

Durante a gravidez, a temperatura corporal dag mulheres & ligeiramente superior ao seu
valor habitual, pelo que os periodos de calor intenso podem agravar o desconforie. Leia

Centro Hospitalar de Leiria Accredited
by Joint Commission Intemational.

*
Faz uma dieta mediterrdnica?
Sabia que a Dieta Mediterrdnica & Patimanio Mundial & Imaterial da Humanidade?
Conheca as nossas dicas e faga uma dieta mais saudavel.
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